GlPoLAS

PEROPERACNI VYUZITi PRIPRAVKU ACTIMARIS®

Na zékladé dostupnych dlikazli, konsenzudlnich dokumentd a klinickych zkusenosti uvadime
nasledujici doporuceni na zpUsob aplikace pripravk( ActiMaris® béhem chirurgického vykonu s cilem:

podpofit mikrobicidni Gcinek (bakterie vé. MRSA, viry, kvasinky, plisné)

)
e snizit riziko pooperacni infekce

e prispét k protizanétlivému plsobeni a podpofe hojeni operacni rany

ActiMaris’
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ActiMaris® gel 50 g, 20 g

Zdravotnické prostiedky

Indikace

e Aplikace v prubéhu chirurgického vykonu po zakladnim oSetfeni operacniho pole

e Intratorakalni, peritonealni a stomické vyplachy
e Peroperacni osetieni popalenin L.-lll. st

e PoutZiti u ran s vy$sim rizikem kontaminace nebo infekénich komplikaci

Obecné pokyny pro manipulaci

e Roztoky ActiMaris® jsou pripraveny k okamZitému pouZziti. Neni nutné zadné redéni.

e Uchovavejte pfi pokojové teploté (+5 °C az +25 °C), chrarite pred slunecnim zarenim.

e Aplikujte za aseptickych podminek na operacnim sale nebo v klinickém prostredi.
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GlPoLAS

Teplota roztoku
e Doporuceno pouZivat pfi pokojové teploté.

e V pripadé potreby Ize roztok tésné pred pouZzitim jemné ohrat na télesnou teplotu (max.
35 °C), zejména u citlivych chirurgickych vykon(.*

PouZivané objemy

e Peritonealni lavaz: obvykle 300-500 ml na jeden cyklus, celkem 3—4 litry; podle stupné
kontaminace Ize provést vice cykld.

e Intratorakalni vyplachy: na jeden cyklus pouZit cca 300 ml k vyplachu dutiny, celkové
pfiblizné 1,5 litru.

e Stomaterapie: lokdIni vyplach nebo vloZzeni gazy nasycené ActiMaris® SENSITIVE; objem se
prizpUsobuje velikosti stomie a mnoZstvi sekrece.

Intraoperacni Cisténi
e ActiMaris® je vhodny pro intraoperaéni irigaci operaénich ran, kosti, kloub( a sliznic.t

e SENSITIVE je preferovan pro preventivni/Cisté pfipady, FORTE se pouziva pti infekci nebo
u vysoce rizikovych stava.*

e Pfi poutziti jinych antiseptik (napf. jod, CHX) je nutna sekvencni aplikace — nikdy nemichat
pfimo.

Postup
1. Ptiprava operacniho pole
o Operacni ranu / pole vyplachnout fyziologickym roztokem
o Prebytecny roztok odsat
2. Aplikace roztoku ActiMaris® (Forte nebo Sensitiv)
o Na vycisténé operacni pole aplikovat roztok ActiMaris®
o Nechat plsobit 1-2 minuty

o Delsi kontakt je mozny (napf. ponechani nasycené gazy in situ), protoZze oba roztoky
maiji vynikajici biokompatibilitu.

3. Pooperacni péce (doporuceni)

o Pro udrZeni mikrobicidniho a protizdnétlivého ucinku je vhodné pokracovat
s vyplachy rany ptipravkem ActiMaris® pres dreny i v pooperacnim obdobi

o Pooperacni rdnu je doporuceno osetfit roztokem ActiMaris® v podobé oblozky
a nasledné aplikovat ActiMaris® gel

o Roztoky je mozné kombinovat s proplachovou VAC terapii
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Shrnuti

Zaveér

GlPoLAS

ActiMaris® je pripraven k okamZitému pouziti, nefedi se.

ActiMaris® se pouziva pri pokojové nebo télesné teploté (<35 °C).

Doba expozice pfti lavazi: FORTE 1-2 min, SENSITIVE 2-5 min.

Objem: peritonedlni lavaz celkem 2-4 litry, intratorakalni irigace celkem 1,5 litru.

Stomaterapie: vlhka faze s roztoky ActiMaris® 10-15 minut, nasledné sucha faze s filmem
ActiMaris® Gel.

Bezpecné pro intraperitonealni, intratorakalni, stomalni i intraoperacni aplikace, podloZeno
konsenzem a publikovanymi dtikazy.

Pouzivani pripravkd ActiMaris® peroperacné predstavuje Gcinny podplrny prostredek k prevenci
infekénich komplikaci a podpore hojeni ran. Aplikace je jednoduchd, bezpecna a vhodna k zarazeni do
standardnich postupt perioperaéni péce.

Klinické dikazy

Peritonealni lavaz: Randomizované studie prokazuji, Ze ActiMaris® vyznamné snizuje vyskyt
SSI (chirurgickych infekci) ve srovnani s fyziologickym roztokem.

Torakalni pouZiti: Kazuistiky potvrzuji bezpecné pouZiti pfi thorakostomii a mediastindlnim
vyplachu, bez hemodynamickych poruch.

Stomaterapie: Volba roztoku (SENSITIV nebo FORTE) dle stupné infekce, v kombinaci s
ActiMaris® gelem.

Intra-/postoperacni oplach: Prevence SSI pomoci kombinace roztokd ActiMaris® a gelu pred
aplikaci kryti.

Konsenzus: KramerQv konsenzus 2018 podporuje NaOCIl/HOCI hybridni roztoky jako bezpeéné
pro intraoperacni antisepsi a vyplach dutin.

Dulezité odkazy
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*potvrzeno vyrobcem v komunikaci (e-mail Janos Klak, Marketing & Communication, ActiMaris AG 15. 9. 2025)
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